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M. Thomas GAON

.Psychologue clinicien
.Addictologue
.Ethnométhodologue

Centre Médical Marmottan GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences

Spécialiste en addictologie comportementale, adolescence et
nouveaux médias

COMPETENCES ET SAVOIR-FAIRE :

Psychothérapie Intégrative.

Ethnographie du numérique.

Anthropologie de la technique.

Formateur et Superviseur clinique.

Coordinateur de projet de recherche.

Expérience professionnelle : Addictologie (20 ans),
Adolescence et famille (15 ans), Petite enfance (8 ans)

Psychologue clinicien Addictologue

Centre Médical Marmottan CHU Paris Psychiatrie & Neurosciences 2020 -
Evaluation, Orientation. Prise en charge des usagers et entourage.
Consultation Jeunes Consommateurs.

Addictions comportementales.

Formation interprofessionnelle Supervision clinique

CSAPA Ithaque (AFASER 94) 2017-2018

Responsable de la consultation addiction comportementale.

Formation. Prevention et Prise en charge

CSAPA Littoral (CHIV. L.R. Aubrac 94) 2005-2019

Responsable de la Consultation Jeunes Consommateurs.

Evaluation. Orientation. Prévention et Prise en charge des usagers et entourage

Psychologue clinicien, Numérigue et Adolescence

CMPP La Garenne Colombes 2021 -

Supervision de U'Atelier a médiation Vidéoludique pour adolescents
OMNSH 2002 - Co-fondateur. Conférencier. Formateur. Veille scientifique

Psychologue clinicien, Enfance et Famille

Association Pour le Couple et I'Enfant (75) 2005 - 2017

Evaluation de situations familiales conflictuelles. Médiation et gestion de crises lors de rencontres
en lieu neutre entre parents non-hébergeant et leurs enfants. Travail de reprise clinique.

Mairie de Colombes (92) 2002 - 2010

Observation d'enfants en créche. Supervision Clinique et Institutionnelle.

Accompagnement a la Parentalité

Formation Diplomes & Titres universitaires

DEA Psychanalyse 2003

DESS Ethnométhodologie & Informatique 2002
DESS Psychologie & Psychopathologie 2001
Université D. Diderot (Paris 7)

Doctorat de psychologie clinique 2010-2016
Jeux vidéo en ligne a l'adolescence
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Formation et recherche

Formation : Psychologue clinicien spécialisé en addictologie, adolescence et nouveaux médias

Expérience professionnelle : Addictologie ( 20 ans), Adolescence et famille (15 ans),Petite enfance (8 ans)
Enseignement dispensé : DU addictologie, Supervision d’équipe

Responsabilités collectives : Responsable addictologie comportementale au Centre Médical Marmottan
Activités de recherche : Coordinateur du consortium de recherche CODINNG sur le jeu d’argent en ligne
Thématiques de recherche : Addictologie, Jeux d’Argent et de Hasard, Jeux vidéo, Adolescence

BIBLIOGRAPHIE :

Principaux articles :

» Théories et analyse de la relation avatariale propre aux jeux vidéo » in Amato E-A., Perény E., Les avatars
jouables des mondes numériques, Hermes, Lavoisier, 2013 -

« Des mondes numériques comme paradis artificiels » in Franck Beau (dir.) Cultures d’Univers, Limoges, FYP
Editions, 2007, pp.116-129.

« L’échappée virtuelle : futur délice ou délit de fuite ? » in La lettre de I’enfance et de |’adolescence, revue
du GRAPE, n°77, Eres, pp.77-83.

« Le ressort de |’angoisse dans les jeux vidéo » Les jeux vidéo au croisement du social, de l’art et de la
culture. Questions de communication. série acte 8. Presses universitaires de Nancy. 2010.

« Soigner des jeux vidéo : critique de la notion d’addiction au jeu vidéo », Quaderni, n°67, automne 2008 («
Jeu vidéo et discours »), pp. 33-37.

« Psychopathologie des jeux en ligne », Le Carnet PSY, n°121, novembre/décembre 2007, pp. 26-28.
« Je vidéo », Le Sociographe, n°15 (« Génération-écran.com »), septembre 2004, IRTS, Montpellier.

« Jeux vidéo : L’avenir d’une illusion », Adolescence, n°47, tome 22, numéro 1, (« Virtuel »), printemps 2004,
pp. 43-51.

Principales communications :

European Society for Child & Adolescent Psychiatry (2003),
Better Internet for Kids (2016)
Gambling Problem Symposium (Suisse, 2018)
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