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"le sommeil chez l'enfant (de la naissance a 6 ans) et ses troubles :
savoir prévenir et intervenir”

Pr Jaqueline WENDLAND

mail de contact : contact@couleurdenfants.fr

. Professeure des Universités, Université Paris Cité

. Directrice de recherche au Laboratoire de Psychopathologie et Processus de
Santé (LPPS - UR 4057)

. Psychologue clinicienne

. Psychothérapeute et Superviseure a I’Unité Petite Enfance et Parentalité Vivaldi
Service de psychiatrie de I’enfant et de I’adolescent CHU Pitié-Salpétriére Paris

voir lien : Pr-Jaqueline-WENDLAND

Activités éditoriales :

Rédactrice en chef de la revue Périnatalité (anciennement revue de médecine périnatale), depuis 2018
Consulting Editor - Infant Mental Health Journal, depuis 2016

Conseil éditorial de la revue Devenir, depuis 2010.

Formation :

1990 : Diplome de Psychologie - Université Fédérale du Rio Grande do Sul (UFRGS) -Bourse d’Initiation
Scientifique- Conseil National de la Recherche (CNPq) Brésil (4 ans)

1993 : Maitrise d'Enseignement de la Psychologie - UFRGS - Brésil

1993 : Spécialisation- Diagnostic et Thérapeutique Interdisciplinaire des Troubles du Développement
chez I’Enfant - Centre Lydia Coriat - Porto Alegre - Brésil

1994 : Master of Sciences Recherche -Psychologie du Développement, UFRGS - Brésil - bourse CNPq -
Brésil (3 ans) - avec Félicitations du Jury

1995 : Diplome Universitaire de Psychopathologie du Bébé - Université Paris XII|

1998 : Doctorat en Psychologie - Université Paris XlII - bourse CNPq- Brésil (4 ans)
avec Félicitations du jury

2010 : Habilitation a Diriger des Recherches (HDR)- Université Paris Descartes

Carriére académique :

Depuis 2015 Professeure des Universités- 1¢ classe - Université Paris Cité

Directrice du DU Développement Précoce et Psychopathologie Périnatale (depuis 2021) (50 apprenants/an)

Directrice du DU Psychologie et Psychopathologie de la Parentalité (depuis 2019) (50 apprenants/an)
Prime d’Excellence Scientifique/Encadrement Doctoral et Recherche (depuis 2011)

2014-2019 Directrice des études-Master 2 Psychologie Clinique et Psychopathologie

2010-2014 Directrice des études-Master 1 Psychologie Clinique et Psychopathologie

2012-2018 Responsable de I'Equipe "Périnatalité, Petite Enfance et Parentalité” (LPPS).

2007-2014 Maitre de Conférences - Université Paris Descartes

2000-2007 Maitre de Conférences - Université de Lille lll - Charles de Gaulle

1998-2000 Attachée Temporaire d’Enseignement et Recherche - temps plein - Université de Reims

Expérience professionnelle en France :
Depuis 1999 : Unité Petite Enfance et Parentalité - CHU Pitié-Salpétriére : bilans et suivis en psychiatrie
périnatale et de la petite enfance; groupes, recherches et supervision

Activités de recherche :

Psychopathologie du Développement de la Premiere Enfance : 16 projets
Psychopathologie Parentale Périnatale : 19 projets

Théses : 13 soutenues (dont 3 co-encadrées), 6 en cours

Masters 2 Recherche : 14 Jurys de Thése/HDR : 34
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Responsabilités collectives :

Depuis 2024 Membre du Comité d’Ethique de la Recherche - Université Paris Cité

Depuis 2021 Membre élue du Conseil Scientifique de llnstitut de Psychologie.

Depuis 2016 Membre du Conseil de l'Ecole Doctorale

Depuis 2016 Membre du Conseil Académique Local

Depuis 2000 Responsable ou co-responsable de 18 Unités d'enseignement

2016-2020 Membre élue du Conseil de Gestion de UInstitut de Psychologie

2012-2018 Membre du Conseil Scientifique du Laboratoire Psychopathologie et Processus de Santé (LPPS)

2009-2019 Responsable de la supervision des stages des étudiants et de la gestion des superviseurs du
Master 2 Psychologie Clinique et Psychopathologie

2009-2019 Membre du Conseil Pédagogique de Master, Institut de Psychologie.

2014-2019 Directrice des études-Master 2 Psychologie Clinique et Psychopathologie

2010-2014 Directrice des études-Master 1 Psychologie Clinique et Psychopathologie

2009-2012 Membre élue du Conseil Scientifique de lInstitut de Psychologie

2013-2016 Membre du Conseil Scientifique de lInstitut Universitaire de Psychologie

Publications :

Ouvrages : 8 Chapitres d’ouvrage : 28

Rapports d’expertise (OMS, UNICEF, Ministéres) : 7

Articles dans des revues a comité de lecture nationaux : 92
Articles dans des revues a comité de lecture internationaux : 76
Détail des publications, projets de recherche et enseignements :
https://lpps.u-paris.fr/annuaire/jaqueline-wendland/

Rayonnement national et international :

. Membre expert auprés de U'Inspection Générale des Affaires Sociales (IGAS) de la Commission Scientifique
responsable de la rédaction d’un Référentiel pour la Qualité de U’Accueil dans le Petite Enfance et d’un
Référentiel pour la Formation des Professionnels Petite Enfance, depuis novembre 2023, en cours.

. Expert auditionnée a I’Assemblée Nationale par la Commission des Affaires Sociales, dans le cadre de la
Mission d’évaluation et de contrdle des lois de financement de la sécurité sociale (M. Hadrien Clouet,
rapporteur) sur [’Evaluation de la mise en ceuvre de ’entretien précoce postnatal (article 86 de la LFSS 2022),
le 4 mai 2023. Rédaction d’un manuscrit.

. Membre expert de la Commission Ministérielle « Les 1000 premiers jours ». Ministére des Solidarités et de la
Santé - 2019-2020. Rédaction d’un rapport

. Membre expert aupres de la Haute Autorité de Santé (HAS) de la Commission de recommandations de bonnes
pratiques pour [’Accompagnement personnalisé du retour a domicile aprés accouchement des meéres en
situation de vulnérabilité et de leurs nouveau-nés, depuis 2021.

. Expert auditionnée par le Sénat francais dans le cadre de la Commission des Affaires Sociales sur le théme :
évaluation de la mise en place de U’entretien post-natal précoce : 04 mai 2023

. Expert auditionnée par le Sénat francais dans le cadre de la Commission de Jeunesse et Lutte contre les
Inégalités Sociales sur le theme Modes d’accueil du jeune enfant et inégalités sociales : 26 avril 2021.

. Membre expert de la Commission « Langage, Langues et Culture », Direction des Familles et de la Petite
enfance de la Ville de Paris, Mairie de Paris, depuis 2019.

. Membre expert de la Commission de Valorisation de la Premiere Enfance et Culture de la Paix du Sénat
Fédéral brésilien, Brasilia, Brésil. 2007-2019 - Missions annuelles. Programme financé par le Sénat Fédéral
brésilien et par 'Ambassade de France au Brésil.

. Mission d'expertise - Santé de la mere et de Uenfant - OMS, UNFPA, UNICEF, Le Key Centre for Women's
Health in Society (Melbourne, Australie), Research and Training Centre for Community Development - Hanoi
(Vietnam) (2007). Rédaction d’un rapport

. Mission d'expertise - Santé périnatale - OMS - UNFPA, Geneve, Suisse (2008-2009). Réunions et rédaction d’un
rapport

. Mission d’expertise - Santé de la mére et développement de ’enfant - Programme de Coopération Technique
France-Brésil-CAPES-COFECUB Université de Brasilia, OMS et Organisation Pan-Américaine de Santé (OPAS) 2001
. Mission d’expertise - Grossesse et addictions - Observatoire Francais des Drogues et des Toxicomanies - OFDT
Saint Denis, (2009).

. Mission d’expertise pour la Municipalité de Canela, financée par 'UNICEF, Canela, Brésil (2015). Programme
de soutien a la petite enfance et a la parentalité.

. Mission pour le Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET) et université de Buenos
Aires - Programme d’échanges scientifiques en périnatalité et petite enfance. Argentine (2015).

. Professeure invitée : Université de Liverpool (Royaume Uni) - juin 2023

. Professeure invitée - Université de Mons (Belgique) - février 2018 et mai 2019.

. Professeure invitée - Université Catholique du Chili (Santiago, Chili) - mars 2019.

. Séjours de recherche a U’Université de Sao Paulo, Brésil, dans le cadre du projet IDEX France-Brésil : mars
2015, avril 2016, juillet 2017, février 2018.

. Membre du conseil scientifique de L’Observatoire de la Parentalité et du Soutien a la Parentalité depuis
2020.

. Membre de la Fédération Hospitalo-Universitaire - FHU Préma (https://www.fhu-prema.org/), depuis 2021.
. Membre fondateur et membre du conseil scientifique - Enfance et Covid : http://www.enfance-et-covid.org
Recrutement et supervision de 30 psychologues écoutantes et rédaction de ressources en ligne -2020.
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Ouvrages :

Parentalité et cancer périnatal. Arcueil : John Libbey (a paraitre). Wendland, J., Ferrere, R.

L’évaluation en clinique du jeune enfant. Paris : Dunod. Tourette, C., Guédeney, A., Wendland, J.,
Viaux-Savelon, S. (2020).

La veilleuse du sommeil. Série d'histoires pour enfants en 8 livres audio. Amazon : Audible. Airault, S.,
Cheysson, C., Wendland, J. (2019).

Bonne nuit mon tout-petit. Tout savoir sur le sommeil des enfants de 0 a 6 ans. Paris : Ed Solar.
Wendland, J. (2017).

La parentalité a I’épreuve de la maladie et du handicap : quel impact sur les enfants ? Nimes : Ed
Champ Social. Wendland, J., Boujut, E., Saias, T. (2017).

Neurociéncias e Educacao na primeira infancia. Brasilia : Editions du Sénat Fédéral. Wendland, J.,
Barr, M. (2016).

Petite enfance et psychopathologie. Paris : Masson Elsevier. Guédeney, A., Le Foll, J., Vannier, L.,
Viaux-Savelon, S., Wendland, J. (2014).

Primeira infancia: ideias e intervenc¢des oportunas. Brasilia : Editions du Sénat Fédéral. Wendland, J.,
Correa, L., Lucena, L., Barr, M. (2012).
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