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Titres

. Docteur en Psychologie
. Formatrice

Diplomes & Titres universitaires

2016 : Doctorat de psychologie

thése « téléphone portable et prise d’autonomie a l’adolescence ».
2017 : Hypnose, formation validée niveau 3 par la CFHTB (Dr Megglé).

Membre du bureau de UInstitut Milton Erickson Méditerranée
Vice Présidente de ’Association Francaise pour la Recherche en Ethologie
Clinique et Anthropologie

DOCTEUR EN PSYCHOLOGIE - FORMATRICE

Pole de compétence

Psychologie :

Psychologue systémicienne en libéral, consultation individuelle et familiale.
Analyse des pratiques professionnelles dans différentes institutions spécialisées.
Thérapeute

Supervision de psychologues.

Expertise d’articles scientifiques pour Elsevier

v" Enseignement recherche
Chercheuse associée et chargée de cours a U’Université Paris 8
Groupe de recherche : attachement et personne agée, résilience
Formatrice en Systémie : AVEF, Croix Rouge (IFTS).
Réalisation de MOOC et podcast sur l’attachement
Enseignante au CFAR La Seyne sur Mer auprés d’apprentis et adultes en formation continue.

v' Conférences
Intervention au 4¢ congres mondial de la résilience : « thérapie familiale et hypnose ».
Conférence a ’université des sciences de Marrakech (Maroc) : « La systémie ».
Intervention au colloque : « Traumatisme » Casino Joa, La Seyne sur Mer.
Interventions réguliéres a U’Université de Toulon DU attachement clinique.
Conférence a 'hopital de Pierrefeu (83) « ’attachement dans ’équipe de professionnels ».

v" Publications
e Quvrages : L’attachement chez nos ainés. Martel, Delage Lejeune. Eds Odile Jacob
L’attachement dans la petite enfance. Delage, Martel. Editions Philippe Duval.

e Que devient l’attachement quand nous vieillissons. Santé mentale n° janvier 2024

e Personne agée et crise sanitaire a la lumiére de la théorie de ’attachement. In La crise Covid vue
par les psys, p 77. Editions Satas

o Nouvelles technologies : frein ou soutien de la relation parent-enfant. In Dialogue familles et couples
n°217, Couple famille et numérique, 57-68, septembre 2017.

e L’équipe, base de sécurité, Le journal des professionnels de [’enfance n° 106, mai juin 2017.

e Téléphone portable et attachement a ’adolescence, Sciences Psy n°2, février 2015.

e L’amour pour bien grandir, Téléphone portable et attachement a |’adolescence, contribution
ouvrage collectif sous la direction de Boris Cyrulnik, Eds Philippe Duval, 2015.
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