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Titres

. PU-PH en pédopsychiatrie

. Cheffe de service Espace Arthur, Marseille

. Secrétaire de la Fédération Francaise Anorexie Boulimie
. Trésoriére du réseau Méditerranéen des TCA

Lieux d’exercices
Service de pédopsychiatrie Espace Arthur Hopital Salvator,
CHU Marseille

Diplomes & Titres universitaires
Pédopsychiatre

Docteure en neurosciences
Somnologue

voir lien : Pr Flora BAT-PITAULT

Formation et recherche

Formation :
Docteure en médecine, Pédopsychiatre et Docteure en Neurosciences habilitée a diriger des recherches

Enseignement dispensé :

DFGSM2, DFASM1,2 et 3, 3¢ CYCLES psychiatrie adule et pédopsychiatrie, FST sommeil,

DU TCA enfant adolescent, IPA, sages femmes, puericultrices, psychomotriciens, diététiciennes,
FST sommeil,

Responsabilités collectives :

Secrétaire de la Fédération Francaise Anorexie Boulimies,

Trésoriere du réseau Méditerranéen des TCA,

Membre du conseil scientifique de la Société Francaise de Recherche et Médecine du Sommeil.

Activités de recherche :

Coordinatrice PHRC-National « Efficacité de la mélatonine dans les troubles du sommeil des enfants et
adolescents avec TCA »

Thématiques de recherche : TCA, Sommeil

Laboratoire de recherche : Institut de Neurosciences de la Timone, Equipe CANO-P

BIBLIOGRAPHIE :

Publications et communications

Publications dans des revues indexées sur les 5 derniéres années :
2025
Sauve A, Silva C, Charvin |, Bat-Pitault F. Adolescent Girls with Anorexia Nervosa Clinical Profiles in Relation
to their Social Networks Use. Eur Eat Disord Rev. 2024 (IF 5,36)
2024
Crevits L, Silva C, Bat-Pitault F. Preliminary study: cognitive behavioural therapy for insomnia in adolescents
with anorexia nervosa. Eat Weight Disord 2024;29(1):3 doi: 10.1007/s40519-023-01634-4. (IF 2,9)
2023
Costa D, Charvin |, Da Fonseca D, Bat-Pitault F. Assessment and management of anorexia nervosa in children
and adolescents in a French day hospital program. Encephale 2023;49(6):557-563.
doi: 10.1016/j.encep.2022.06.009. Epub 2022 Oct 15. (IF 2,78)
Rossi L, Silva C, Charvin I, Da Fonseca D, Bat-Pitault F. Sleep and emotionality in adolescents with anorexia
nervosa during the Covid-19 pandemic. Eur Eat Disord Rev. 2023. doi: 10.1002/erv.2971. (IF 5,36)
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2022

Carpine L, Charvin |, Da Fonseca D, Bat-Pitault F. Clinical features of children and adolescents with anorexia
nervosa and physical hyperactivity. Eat Weight Disord 2022;27(1):119-129. doi:10.1007/s40519-021-01159-8. (IF
4,652)

Ghiotto C, Silva C, Charvin I, Atzori P, Givaudan M, Da Fonseca D, Bat-Pitault F. Comparing Executive Function
Profiles in Anorexia Nervosa and Autism Spectrum Disorder in Adolescence. Eur Eat Disord Rev 2022.
doi:10.1002/erv.2904. (IF 4,52)

2021

Bat-Pitault F, Da Silva C, Charvin I, Da Fonseca D. Sleep disturbances in anorexia nervosa subtypes in
adolescence. Eat Weight Disord 2021;26(6):1845-1852. doi: 10.1007/s40519-020-01033-z. (IF 4,652)

Niviére P, Deruelle C, Da Fonseca D, Bat-Pitault F. Utilisation de la réalité virtuelle dans les troubles des conduites
alimentaires. Encephale 2021;47(3):263-269. (IF 1,291)

2020

Fisher S, Abdullah A, Charvin |, Da Fonseca D, Bat-Pitault F. Comparison of body image evaluation by virtual
reality and paper-based figure rating sacles in adolescents with anorexia nervosa: retrospective study. Eat Weight
Disord 2020 Jun;25(3):735-743. doi: 10.1007/s40519-019-00680-1. (IF 4,652)

Franco P, Putois B, Guyon A, Raoux A, Papadopoulou M, Guignard-Perret A, Bat-Pitault F, Hartley S, Plancoulaine
S. Sleep during development: Sex and gender differences. Sleep Med Rev 2020 Jun;51:101276. doi:
10.1016/j.smrv.2020.101276. Epub 2020 Feb 11.PMID: 32109833 Review. (IF 11,609)

2019

Franco P, Guyon A, Stagnara C, Flori S, Bat-Pitault F, Jiang-Sheng L, Patural H, Plancoulaine S. Early
polysomnographic characteristics associated with neurocognitive development at 36 months of age. Sleep Med
2019 Aug;60:13-19.doi: 10.1016/j.sleep.2018.11.026.Epub 2019 Jan 5. PMID: 30718076. (IF 3,038)

Blanchet C, Guillaume S, Bat-Pitault F, Carles ME, Clarke J, Dodin V, Duriez P, Gerardin P, Hanachi-Guidoum M,
Iceta S, Leger J, Segrestin B, Stheneur C, Godart N. Medication in AN: A Multidisciplinary Overview of Meta-
Analyses and Systematic Reviews. J Clin Med 2019 Feb 25;8(2):278. doi: 10.3390/jcm8020278.PMID: 30823566.
Review. (IF 3,303)

Publications didactiques

Scotto di Rinaldi S, Silva C, Da Fonseca D, Bat-Pitault F. Musicothérapie receptive et anorexie mentale.
Evaluation du dispositif DéPi-AM de détente psychomusicale dans |’accompagnement d’adolescentes
hospitalisées : étude pilote aupres de 8 patientes. Neuropsychiatrie de [’enfance et de [’adolescence 2024
doi:10.1016/j.neurenf.2023.09.006.

Da Fonseca D, Bat-Pitault F. « Grand Manuel de la Psychologie Positive » aux éditions Dunod, juin 2021.
Co-rédactrice avec les Dr Stordeur, Ayrolles et Clark de [’hopital Robert Debré et du GHU Sainte Anne a Paris
du Protocole National de Diagnostic et de Soin (PNDS) sur I’Anorexie mentale a début précoce. Mis en ligne
sur le site de la HAS le 29 juillet 2022. https://www.has- sante.fr/jcms/p_3353115/fr/anorexie-mentale-a-
debut-precoce-amp

Relecteur de la fiche Anorexie Mentale et Covid-19 réalisée en collaboration avec I’équipe de
pédopsychiatrie de Robert Debré et la FFAB, et publiée en ligne dans « Clépsy » en avril 2020.

Bat-Pitault F, Rouviére N. « Les Troubles des conduites alimentaires autrement spécifiés » Chapitre 4 dans «
Les troubles des conduites alimentaires. Du diagnostic aux traitements » aux éditions Presse de |’Université de
Montréal, juin 2020.

Bat-Pitault F, Campredon S, Da Fonseca D. Care and education in adolescents with sleep and eating disorders:
Experience of the Mediterranean Adolescent Center. J Dentofacial Anorm Orthod 2018;21:104;
doi:10.1051/0dfen/2018042.

Bat-Pitault F, Campredon S, Da Fonseca D. Soin et scolarité chez les adolescents souffrant de troubles du
sommeil et du comportement alimentaire : Expérience de ’Espace Méditerranéen de I’ Adolescent. Revue
Orthop Dento Faciale 2017;52 :487-493.

Vanhuffel H, Bat-Pitault F. Insomnie et attaques de panique : apport de la pleine conscience. Médecine du
sommeil. 2016;13 :166-169.

Bat-Pitault F, Deruelle C, Flori S, Porcher-Guinet V, Stagnara C, Guyon A, Plancoulaine S, Adrien J, Da Fonseca
D, Patural H, Franco P. Sleep Pattern during Pregnancy and Maternal Depression : Study of AuBE Cohort. J
Sleep Disord Manag 2015; 1:005.

Bat-Pitault F. « Pathologies alimentaires, culture et société » dans « Les Conversations de Salerne » aux
éditions La Passe du Vent, juin 2011

Micoulaud-Franchi JA, Bat-Pitault F, Cermolacce M, Vion-Dury J. Neurofeedback dans le trouble déficit de
’attention avec hyperactivité : de U’efficacité a la spécificité de ’effet neurophysiologique. Annales Médico-
Psychologiques 2011;169 :200-208.

Bat-Pitault F, Franco P, Adrien J. Dépression et traitement antidépresseur pendant la grossesse : quels effets
a long terme sur le sommeil de 'enfant ? Médecine du sommeil 2009;6:126-133.

Communications sur les 5 derniéres années

Juin 2025 : Communication orale au Congrés Européen de Psychiatrie de U’enfant et de ’adolescent sur
reconnaitre et prendre en charge la comorbidité TCA-TSA
Novembre 2024 : Communication orale au Congrés Francais de Psychiatrie sur TCA-TSA

Juin 2024 : Communication orale sur « sommeil et anorexie mentale » au congrés de la SFPEADA au Havre
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Avril 2024 : Communication orale sur « Actualités neuropsychiatriques dans le sommeil de l’enfant et de
’adolescent »

Juin 2023 : Communication orale sur « Sommeil et TCA » au Congrés de la SFPEADA a Toulouse.

Mars 2022 : Communication orale lors de la journée du sommeil sur « le sommeil des enfants et

de leurs parents »

Juin 2022 : Communication orale lors de la Table ronde nationale lors de la journée mondiale TCA.
Septembre 2022 : Communication orale sur « la prise en charge en HDJ TCA de ’Anorexie Mentale de
’adolescent » a ’European Council of Eating Disorders (ECED) a Belfast

Juin 2021 : Communication orale en live lors de la Journée Mondiale TCA a Marseille

Juin 2021 : Communication orale sur « Prise en charge en Hospitalisation de jour non intensive de |’ Anorexie
Mentale chez ’enfant et I’adolescent » au Congres Francais de Pédopsychiatrie (SFPEADA) a Reims

2021 : Communication orale sur « Troubles du sommeil dans I’Anorexie Mentale » lors du Congrés Nimes TCA.
Janvier 2020 : Organisation de la Journée de rencontre Suéde-Quebec-France de la FFAB et Communication
orale sur « Présentation des résultats de I’Enquéte nationale sur I’évaluation des troubles des conduites
alimentaires »

Novembre 2020 : Communication orale lors du Congrés Francais de Psychiatrie a Strasbourg sur « Anorexie
Pré-pubére et Sommeil » dans le symposium sur |’Anorexie mentale a début précoce

Juin 2019 : Communication orale au Congreés Francais de Pedopsychiatrie (SFPEADA) a Arcachon : « Hopital de
jour spécialisé dans les TCA de ’enfant et de [’adolescent : premiers résultats »

Septembre 2019 : Membre du comité d’organisation de ’European Council of Eating Disorders (ECED) a Paris
Décembre 2019: Communication orale au Congrés Francais de Psychiatrie a Nice avec julia Clarke : «
Evaluation nationale commune dans les TCA »
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